
総合音楽教室と貸しスタジオの「アイディア音楽センター」が発行する会報です
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本文に左記マークのあるコーナーは、アイディアのホームページで詳細確認して頂けます。

アイディアは、お陰様で令和４年８月に創業１9周年を迎えました。
総合音楽教室と貸しスタジオの２本柱で地域に根ざした活動を続けています。
音楽に関わる人々の出会いと交流の掛け橋となり、音楽を通じて心通わす喜びを
分かち合うことをモットーに、明るく楽しく心温まる場所のご提供に努めています。

Ｔｏｐ Ｎｅｗｓ

◆ 第６回 アイディア音楽祭 2023 《上期》 ～ メディア編～ 参加者募集！！

今年もやります！ 馴染み音楽ビデオ作品を制作して、教室内で発表するイベントです。 参加方法は過去と
変わりありません。 春休み音楽会は、教室と世の中の状況を鑑みて見送ることとしました。
前回の作品一覧は、当誌面２～３頁をご覧ください。 皆さまのご参加を楽しみにお待ちしております！

開催期間 令和５年１月～６月

開催場所 アイディア音楽センター内、ホール

参加費用 ￥２，０００（税込）／お一人（作品数に制限なし） ＋ 伴奏料 ￥２，０００／１曲

締め切り 開催期間中いつでもエントリー可能ですが、なるべくお早めに済ませましょう！
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新年のご挨拶

今年はおかげさまでアイディア創立２０周年を迎えます。

続けてこられたのは、ひとえに皆さまのおかげと感謝の気持ちを絶やさず、皆さまとともに良き出会いと、
有意義な交流を生み出して行きたいと願ってやみません。

昨年は、教室もようやく活況を取り戻し、ご入会者も増え、３年ぶりの発表会を執り行うことができました。
このよろこびを糧に、今年の活動を実りあるものにしていきたいと思います！

皆さまにとって幸多き一年になりますようお祈りして、新年のご挨拶とさせていただきます。
今後とも相変わらずのお付き合いのほど、何卒よろしくお願い申し上げます。

令和５年 １月吉日 アイディア音楽センター 代表 福田 正昭

第６回 アイディア音楽祭 2023 《上期》 ～ メディア編～



P. 1     レッスン＆イベント カレンダー ／ 花暦

☆☆☆レッスンは予約制です。上記以外の日程でも承ります。☆☆☆

アイディア花暦
ラブリーストック

12月26日、花の種類が減る冬に今月の花を求めて散歩している

と、歩道の花壇に白とピンクの可愛い花を見つけました。 名前を

「ラブリーストック」、和名で「紫羅欄花（アラセイトウ）」 といいます。

花もちがよく、茎が丈夫で扱いやすく、香りもよいことから、切り花や

フラワーアレンジメントによく用いられています。

葉をよく観察すると細かい毛が生えていて手触りが良さそう！

もともとは一重咲きでしたが、品種改良によって生み出された八重

咲きが多く出回っているそうです。 八重は豪華な感じがしますね！

花言葉は、ポジティブな印象のものが多く、女性に気持ちを伝える

プレゼントにも最適ですよ。 さあ、今年も頑張りましょう（笑）✿

分類：アブラナ科アラセイトウ属 花色：白・黄・ピンク・赤・紫
草丈：20～80 cm 開花期：11～5月 原産地：南ヨーロッパ
花言葉 ：永遠の美、愛情の絆、求愛

２０２３年１月 下線付きレッスンはオンライン形式です 1/5 現在

撮影：アイディア編集局

日 月 火 水 木 金 土
1
年始休業

2
年始休業

3
年始休業

4

（貸しスタジオ）

5

フルート

6

ピアノ

7

ボーカル
声楽
トロンボーン

8

トランペット
フルート

9 成人の日

定休日

10

ピアノ
バイオリン
ホルン

11

ウクレレ
オーボエ

12

ギター
ボーカル
マリンバ
クラリネット

13

ピアノ

14

クラリネット
フルート

15

ピアノ
フルート

16
定休日

17

ピアノ

18

ウクレレ
声楽

19

（貸しスタジオ）

20

（貸しスタジオ）

21

チェロ
トロンボーン

22

ピアノ
サックス

23
定休日

24

ホルン

25

ウクレレ
声楽
チェロ

26

ギター
ボーカル
マリンバ
クラリネット

27

ピアノ

28

（貸しスタジオ）

29

ピアノ

30
定休日

31

ピアノ

♪ ♪ ♪ ♪



P. 2 第５回 アイディア音楽祭 作品一覧

この度の音楽祭では９作品が完成し、既に ＹｏｕＴｕｂｅ にアップして限定公開しています。

アクセスするには無料のパスワードが必要ですので、事務局にお問い合せください。

内訳は、アイディアで収録したものが６作品。 昨年11月の発表会の映像を作品に仕上げたものが３作品です。

鑑賞会では、アイディアに４名の参加者の皆さまが集い、全ての作品を楽しく鑑賞することができました。

ご参加くださった皆さま、伴奏や収録でご協力いただいた講師の皆さまに改めて御礼申し上げます！

今年上半期も、継続して実施することが決まっています。 皆さま、ぜひご参加ください！

ここに全ての作品のサムネイルと曲名を掲載しました。（順不同） 皆さま、次回も盛り上がりましょう♪

チェロ二重奏 Silent Night トランペット Over The Rainbow

アイディア音楽祭特設バンド ２０２２
ジングル・ベル

ボーカル＆ピアノ O Christmas Tree ソプラノ エーデルワイス、
「ハウルの動く城」より、世界の約束



P. 3 アイディア音楽祭 作品一覧（つづき） ／ ラララ♪キッチン

ラララ♪キッチン 料理のレシピや材料など、美味しい発見をご紹介します！

辛さ控えめ、これなら子供さんでも食べられる🎵 ～ ラララ♪キッチン特製 紅白の豆のチリコンカン ～

「チリコンカン」 はアメリカ南部メキシコとの国境近くで考案されたと言われています。 牛の挽き肉で作るのがポピュラーですが、

今回のレシピは辛さが苦手な人でも子供さんでも食べられるようにと考慮して食材を選びました。 豆はアメリカ産の「レッドキ

ドニー」と、お馴染み「ひよこ豆」の水煮を使用。 脂っこさが増さないように合挽肉に。 チリパウダーは辛みが少ない、赤唐辛

子ベースのミックススパイスなので、ほのかな辛みとスパイシーな香りが加わります。辛さを補うために鷹の爪を、甘みと苦みを足

すためパプリカを使用しました。 その他の香辛料はお好みで、ご参考まで！ それではレシピに従って一緒に作ってみましょう！

➊ にんにくはみじん切りに、鷹の爪は輪切りにして種を取り除く

❷ 冷たい鍋に油（できればオリーブオイル）をひいて、❶とローリエを香りが立つまで焦が

さないように弱火で炒める

❸ 挽き肉を加えて中火で炒め、肉の色が少し茶色くなったら、みじん切りにした玉ねぎ

を加え、さらに中火のまま肉と玉ねぎが程よく火が通るぐらいまで炒める

❹ 汁気を切った２種類の豆とカットトマトを加え入れ、Aの香辛料もすべて加えて中火

で全体に火が通るぐらいまで炒める

❺ ある程度全体が馴染んだら、蓋をして弱火で10～15分煮る

❻ 味見をして、Aで味を調えて器に盛り、お好みで粉チーズとパセリをオンして完成！

【材 料 ４～６人分】

・ レッドキドニービーンズ、ひよこ豆・・・各380g

・ 牛と豚の合挽きミンチ・・・約250g

・ 玉ねぎ・・・中サイズ1個 ・ にんにく・・・2片

・ ローリエ・・・1枚 ・ 鷹の爪・・・2本

・ カットトマト・・・400g ・ 油・・・大さじ1

A { ・ チリパウダー・・・大さじ1、・ ナツメッグ、

パプリカパウダー、オレガノ・・・各小さじ1 }

ボーカル＆ギター A Song For You ボーカル＆ウクレレ バリバリの浜辺

ピアノ オペラ座の怪人 ボーカル＆ギター You Raise Me Up



P. 4 ライブ、コンサート、イベント情報

日時 場所 イベント名・出演 料金 問合せ先

毎週土曜
１部 18:00

２部 19:00

Ocean Terrace

兵庫県淡路市野島蟇浦８１６

アクセス方法はHPを
ご覧ください

AWAJI Jazz Forms
Hikaru Ishizaka (Vocal)

Hiroko Tsujikawa (Saxophone)

Natsuna Saito (Double Bass)

Hisayoshi Matsuda (Drums)

Shunko Yamamoto (Piano)

Tetsushi Higo (Trumpet／アイディア講師)

特別

ディナー
コース
¥6,600

肥後先生
に予約すれ
ば半額にな
ります（ドリ
ンク別途）

オーシャンテラス

0799-82-1907

アイディア
（肥後先生）

072-624-8080

1/15(日）
開場 15:00

開演 16:00

ライブスポット
ラグ

京阪 「三条」7番出口より
徒歩5分

冬の音綴り
天の羊 ＆ シンフォニー宙

出演

天の羊
南美穂（vo, acc） 、南忠（vo, gt）

シンフォニー宙
石川まぎ（pf）、中前晴美（vln）

三宅香織（cello／アイディア講師）

前売
¥3,300

当日

¥3,800

生配信
¥1,500

ライブスポット
ラグ

075-241-0446

2/23

(木・祝）
14:00

J-SQUARE

(JEUGIA三条本店5F)

京阪 「三条」より徒歩5分

無伴奏 オーボエ リサイタル

主催・企画・演奏

小林千晃（アイディア講師）

プログラム
G.P.テレマン／12のファンタジーより第3番、第4番

H.トマジ／EVOCATION
A.ジャックマン／サーカス

他

前売
¥2,000

当日

¥2,500

J-SQUARE

075-254-3706

(2/22まで）



P. 5    アイディア音楽センター概要

アイディア音楽センター

〒567-0816 茨木市永代町6-19 近藤ビル401号

E-mail : sema-music@nifty.com

定休日：月曜・祝祭日

お問い合わせは、お電話でお気軽に！
072-624-8080 （受付 10:00～18:00）

阪急茨木市駅より徒歩２分！ 駐車サービスあり！

詳しくはホームページもご覧下さい⇒ アイディア音楽センター 検索
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賛助会員様募集！月刊誌の刊行をご支援して下さる賛助会員様を募集致します。
『月刊アイディア』の誌面のさらなる充実と、より多くの皆様への情報発信の為に活用させて頂きます。

1口年間 3,000円 (1口以上)。年１回お名前を誌面に掲載させて頂きます(事前承諾の上)。
賛助会員様特典 ①アイディア主催の特定イベントへのご招待 ②月刊誌に加えて賛助会員様向け特別情報の送付
ご賛同下さる個人様および法人様は、アイディアまでご連絡願えますと幸いです。 どうぞ宜しくお願い申し上げます。

アイディアは、お陰様で令和４年８月に創業１９周年を迎えました。

総合音楽教室と貸しスタジオの２本柱で地域に根ざした活動を続けています。総合音楽教室には、
クラシック系からポピュラー系まで約３０種類のコースがあり、小さな子供さんから大人まで幅
広い年齢層の会員様が通われています。在籍する２０名の講師陣は横のつながりが強く、演奏活
動を共にすることも稀ではありません。安心してご利用していただくために感染症対策を徹底し、
レッスンは小規模の音楽会を行えるほどゆったりしたホールを使用して執り行います。全ての施
設は、個人練習やグループ練習でもご利用していただけます。また発表会は、従来の形式にとら
われずインターネット・ビデオ・パソコン・スマホなどのマルチメディアを用いて開催します。
体験・見学は随時受付中。どうぞお気軽にお問い合わせください！

アイディア総合音楽教室の概要
●レッスンコース一覧 ※会員様は全てのコースの受講が可能です

【 ボ ー カ ル 】 声楽，ボイストレーニング，ポピュラーボーカル，ギター・ウクレレ弾き歌い

【 弦 楽 器 】 バイオリン，ヴィオラ，チェロ， 弦楽アンサンブル，ギター，ウクレレ

【 管 楽 器 】 トランペット，ホルン，トロンボーン，ユーフォニアム，サックス，ジャズサックス,
フルート，クラリネット，オーボエ，イングリッシュホルン，アンサンブル（ウインズ編）

【 鍵盤・打楽器】 ピアノ，マリンバ，ジャズヴィブラフォン

●参考料金 ※レッスン料のほかに、ご入会金 11,000円、共益費 1,100円（月額）が必要です

月謝制ピアノコース ・・・ 6,000円／30分個人レッスン×月３回
１ レッスン制コース ・・・ 2,600円／30分個人レッスン（完全予約制）

新型コロナウイルスへの対応について

➊ レッスンはホール（約１７㎡）で行います

❷ 手と設備の消毒を徹底します

❸ 特別規定を設けてレッスンの振替をします

❹ 発表会は2022年より対面型を再開

❺ オンラインレッスンも承ります

❻ キャッシュレス決済を導入しています
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